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Επιστημονική Γαστρονομική Ημερίδα

«Η τράπεζα γέμει, τρυφήσατε πάντες […]»(
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00

Προσέλευση – Εγγραφή Συνέδρων.
09:30

Καλωσόρισμα – Σύντομες παρατηρήσεις από τον Γενικό Διευθυντή της ΟΑΚ,  Δρα Κωνσταντίνο Ζορμπά.



Προβολή ντοκιμαντέρ για το Ιερό Κελί του Αγίου Ευσταθίου (Μυλοπόταμος).
«Διατροφή και Νηστεία» από τον Γέροντα Επιφάνιο Μυλοποταμινό.

Συζήτηση.
Λίγα λόγια για το βιβλίο «Μαγειρεύοντας στην ΟΑΚ», από την πρεσβυτέρα Γεωργία Κοφινά, Συγγραφέα  – Καθηγήτρια.
Συζήτηση –  Συμπεράσματα.

Κέρασμα στην ΟΑΚ (κρεμμυδοκαλίτσουνα, παραδοσιακά γλυκίσματα από χαρούπι κ.ά.).
Οι συμμετέχοντες, μετά το πέρας της εκδηλώσεως, θα λάβουν δωρεάν το βιβλίο «Μαγειρεύοντας στην ΟΑΚ», εκδόσεις Ορθοδόξου Ακαδημίας Κρήτης, Κολυμπάρι 2018 (Επιμέλεια ( Συγγραφή Κειμένων Δρος Κων. Β. Ζορμπά).

( Από τον Κατηχητικό Λόγο του Ιερού Χρυσοστόμου.
[image: image2.jpg]73006 KOAYMIMAPI - XANIA - KPHTH @& +30 28240 22245, 22500 ® Fax: +30 28240 22060 ® GR 73006 KOLYMPARI
E-mail: oac@otenet.gr ® http://www.oac.gr





[image: image1.jpg][image: image2.jpg]